HRE Social-Emotional Resources
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Talking to your kids about the COVID-19

The Yucky Bug by Julia Cook
https://wwuwr.gyoutube.com/watch?v=ZDIOKNhmQOCV4&featur
e=youtu.be&fbclid=[wAR20hX3i4TVIRUU2kenhozDvebg3Hm
RLAoqYOH4XnEKZBQLNROYKhCGIQuQ

BrainPOP

https://wwuw brainhpop.com/health/diseasesihjuriesandcondit
iohs/coronavirus/?fbclid=lwAR1hp987PRMpp7kyydJifyO3g
Tsbb6okExLHVMLHXrjvvOVZz9tHKOc3b5Zs

Coping Strategies

*jourhalihg

*drawihg

*quality family time

*reading with your child

Soonl

Listen to teachers reading their favorite books out loud on

Schoology! Course Code: ngHs-70z2-posTs
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Recursos Socioemocionales de HRE
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Cémo hablar con sus hijos sobre el COVID-19.

Vigite los siguientes enlaces para obtener informacion
adicional.

The Yucky Bug by Julia Cook
https://wwwr.youtube.com/watch?v=ZDOKNhmQOCV4&featur
e=youtu.be&fbclid=[wAR20hX3i4TVIRUU2kenhozDvebg3Hm
RLAoqYOH4XnEKZBQLNROYKhCGIQuUQ

BrainPOP

https://wwuw brainhpop.com/health/diseasesihjuriesandcondit
iohs/coronavirus/?fbclid=[wAR1hp987PRMpp7kyydJifyO3g
Tsbb6okExLHVMLHXrjvvOVZz9tHKOc3b5Zs

Estrategias de afrontamiento
*escribir enh uh diario

*dibujar

*pasar tiempo de calidad en familia
*Leer con sus hijos

iMuy prontol
Escuche a los maestros leer sus libros favoritos por medio

de Schoology | Cédigo del curso (Course Code): nGHs-7DZ2-DosTs
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